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Offici€le start. Nieuwe vooruitzichten.

Vorige maand startte ik officiéel op als
Super spannend!

Ik zit boordevol energie en ideeén en hoop dat die tot bij jullie geraken.

Hierbij neem ik je alvast even mee in enkele van die plannen,
die stilaan vorm beginnen te krijgen!

ANNA.KDOTES: het overzicht
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IN JE BRIEVENBUS!

SCHRIJF JE IN VIA:
"ANNAKDOTES.BE

Schrijf je in en ontvang elke maand post! Verwacht
je aan een handgeschreven brief, gedichtenkaart,
overzichten kleine

sticker, schrijfinspiratie en

gelukjes

Schrijven graag in kleine groep beleven en samen

geinspireerd worden? Lees hieronder verder!

Je woning wat meer persoonlijkheid en kleur laten

uitstralen? Ik kom graag een gedicht op je raam
schrijven.
Kies er eentje uit en contacteer me!

ANNARKDOTES
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Welkom!

Anna.kdotes bestaat al jaren in mijn hoofd en nu
ook eindelijk officieel!

Mijn gedichten & andere gedachten worden er
verzameld zodat jij erin kan duiken.

Ik ben volop bezig met het maken van een
bundel, intussen vind je hier alvast alle losse
flodders terug.

Schrijf je graag samen? Dat kan! Ik organiseer
ook schrijfworkshops. Neem gerust een kijkje bij
het overzicht.
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Ik maakte een website waar je even kan
rondsnuisteren om te zien wat ik allemaal van plan
ben of al doe, je vindt ze hier: www.annakdotes.be



Verbindende schrijfworkshops

Samen met een bevriend creatief psycholoog Ena Colyn organiseer ik deze (na)zomer 5 verbindende
schrijfworkshops. Die gaan afwisselend in Gent en Aalst door.

We geven schriffopdrachten om de inspiratie goed op gang te krijgen en wisselen teksten en ideeén,

feedback uit in kleine groep. We gaan ook naar buiten en zoeken poézie in de alledaagse kleine dingen om
ons heen.

Kom je graag eens mee schrijven? Dat kan!

Wanneer: Zaterdag 11/07, 01/08, 29/08, 12/09, 26/09

Waar:

O

Kasteelwegel 43 - 9040 Sint-Amandsberg
(11/07, 29/08 en 26/09)
of

Nederveldstraat 24 - 9300 Aalst
(01/08 en 12/09)

Je kan inschrijven voor 1 of meerdere sessies. (€ 35)

We verleggen elke keer onze focus. Volg je de hele reeks?
Dan krijg je van ons korting! (€ 150 voor 5 sessies)

Inschrijven


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKnkr5NSZyiFPit7Ni30QbuH3H3x99tVM3v9ogcENeOrMp-Q/viewform?usp=preview
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKnkr5NSZyiFPit7Ni30QbuH3H3x99tVM3v9ogcENeOrMp-Q/viewform?usp=preview

Nog eens échte post ontvangen?

Zou het jou ook zo opvrolijken om eens iets anders dan reclame of een factuur in je brievenbus te
vinden?

Mij ook!

Daarom start ik met een , en die kan jij ontvangen!

Wat moet je doen?
en ontvang elke maand:

een persoonlijke brief (handgeschreven)

een gedicht (gedrukt op een stevige kaart)

een sticker

kleine gelukjes om even bij stil te staan, een uitnodiging om te vertragen en het mooie in kleine
dingen om je heen te zien

e schrijffinspiratie om zelf mee aan de slag te gaan

Allemaal gebundeld in een mooi, kleurrijk pakketje!
: vul je verjaardag in om ook een te ontvangen!

Dit staat los van deze nieuwsbrief, waar je maandelijks een update over annakdotes, workshops,
producten en gedichten in je mailbox ontvangt.

Ik sluit graag af met een gedicht:

Portret

Je kijkt me maar heel even aan

Dan grijp je een potlood beet

Eerst maak je een schijnbeweging over het witte canvas heen
Zet in je hoofd even alles op een rijtje

En je begint me te tekenen.

Aan je uitstraling merk ik niet of er stukken zijn

waar je onzeker over bent

Je behoudt hetzelfde strakke werktempo

Neemt ook geen stap terug om te kijken of alles wel klopt.




Je gebruikt enkel zwart en wit

Vergeet alle nuance, alle grijstinten

Zoals ik

Wanneer mijn emoties het roer weer even overnemen

Maar als jij het doet komt het harder binnen.

Je accentueert imperfecties die ik zelf door de vingers dreig te zien

en vergroot onzekerheden nog eens extra uit.

De delen die ik zelf al jaren probeer te omarmen

vloeien het blad op en staren me van daar uitdagend aan.

Eindelijk leg je het potlood neer.
Om nog eens te kijken, af te toetsen wat je mis begrepen hebt,
of over het hoofd gezien, denk ik

maar nog voor je me aan kan kijken ga je weer weg.

Je grijpt naar een kleur en vult mijn contouren op.

Al geef je me een kleur die ik nergens in herken.

Je schildert me af als een vreemde,

een onbekende die toevalligerwijs op me lijkt.

lemand die ik nooit geweest ben en volgens mij nooit zal worden.

Ik laat mijn hoofd zachtjes zakken terwijl ik een stap terug neem.

Doof de hoop dat je mijn harde werk op zal merken.



Hoe kan dat ook, als je tekent op basis van een herinnering,

een beeld dat ik zelf helemaal niet herken.

Ik draai me traag om.
Werp nog een blik op je ijverige hand.
Onderdruk de neiging om je potlood vast te grijpen

en door de kamer heen te slingeren.

Adem diep in.

En nog dieper uit.

Daarbij stroomt het laatste beetje verweer uit mijn lichaam weg.

Ik recht mijn rug, kin omhoog, borst vooruit.

Wrijf je geur van mijn kleren.

De indruk van je oordeel van mijn gezicht.

Ik teken mezelf wel.

Met de juiste kleuren.

De imperfecties mogen zelfs in fluo.

Ze schreeuwen het uit.

Het enige waar ze niet meer om vragen

is jouw invulling.



9300, Aalst

www.annakdotes.be

www.instagram.com/anna.kdotes

2026, Annakdotes. Alle rechten voorbehouden.

Je krijgt deze e-mail omdat je bent ingeschreven voor de nieuwsbrief van annakdotes.
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